PLANO DE FORMACAO 2021/2024

PESSOAL DOCENTE - Formacao a propor:

REPUBLICA
PORTUGUESA

Proponente Publico alvo Tema/Sugestao de formacao Conteudos a tratar Entidade/
Formador
e Aplicacdo de novas tecnologias ao curriculo (aplicacoes e sites)
Todos os docentes Uso de ferramentas digitais e Treinar e aperfeicoar o uso dos das ferramentas digitais em sala de aula e | CFECO
no Ensino a Distancia
Tod Todos os docentes Diferenciacao pedagogica e Trabalho projecto e trabalho autonomo CFECO
odos os -
Departamentos .. e Procedimentos
(Acbes Avaliacao dos alunos em e Processos de recolha de informacao para a avaliacao
GOES Todos os docentes contexto de Ensino a . . : NN CFECO
prioritarias) B e Avaliacao sumativa e formativa no Ensino a Distancia
e Feedback pedagogico no Ensino a Distancia
Avaliadores internos | Avaliacao do Desempenho * Enquadr amgnto _leglslatw_o -
e externos Docente e Operacionalizacao da legislacao CFECO
e Aplicacdo em contexto
Dep. Pré- Linguagem Oral e Abordagem A . ..
escolar Educadoras 3 Escrita e Consciéncia Fonologica CFECO
Docentes 1° ciclo Portugués o Diferentes métodos de iniciacao a leitura CFECO
Departamento Matematica z
1° ci o atica . -~ s . ol A
ciclo Docentes 1° ciclo N°s racionais ndo negativos e Exploracao a base de jogos e material didatico CFECO
Departamento Profs de Historia e Sistemas de informacgdo Sistema informatico para elaboragdo de mapas, CFECO
de CSH Geografia geografica e gréficos, etc.)
Docentes de Uso de ferramentas digitais e Aplicacdo de novas tecnologias ao curriculo (aplicacoes e sites)
Departamento portugués relacionadas com a lingua e Treinar e aperfeicoar o uso dos das ferramentas digitais em sala de aula e CFECO
deplinguas portuguesa no Ensino a Distancia
Docentes de linguas | Avaliacao formativa * Praticas de avaliacao formativa CFECO

Critérios de avaliacao
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REPUBLICA

PORTUGUESA

Proponente Publico Tema/Sugestdo de formacao Conteudos a tratar Entidade/
alvo Formador
e Tecnologias ao dispor do ensino-aprendizagem
Profs e Formacio especifica em Matematica e Processos de recolha de informacao para a avaliacao
20 o s P o e Construcao de rubricas de avaliacao
Matemati de 2° ciclo e 3° ciclo o . . Y CFECO
ca e Avaliacdo sumativa e formativa no Ensino a Distancia
e Ciber-seguranca
e Potencialidades do classroom
3}’32?@?; em contexto de Ensino a e Procedimentos e recursos a utilizar CFECO
Departamento Utilizacao de ferramentas digitais no
dep E@D, relacionados com as Ciéncias e Utilizacao de recursos mais apelativos CFECO
ap Naturais
Matematica e Profs. CN | Avaliacao dos alunos e regulacao das
Ciéncias ’ aprenciizagens suiac e Procedimentos e instrumentos de avaliacao e regulacao CFECO
zirgrﬂ:(;:: PSS B OERLCER e Metodologias centradas na resolucao de problemas CFECO
Suporte basico de vida e Procedimentos e técnicas a adotar numa situacao de paragem CFECO
cardiorrespiratoria
Avaliacao em contexto E@D e Recursos e procedimentos a utilizar CFECO
Profs. FQ Recursos do Office e Criacdo de PPT com video; etc. CFECO
Uso de ferramentas digitais o Gl Wi s CFECO

Kahoot; Socrative; Quizziz; Google Forms...
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REPUBLICA
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Proponente

Publico
alvo

Tema/Sugestao de formacao

Conteudos a tratar

Entidade/
Formador

Departamento
Expressoes

Profs.
EV/ET

Banda desenhada /ilustracao

Nocdes de historia e de praticas da banda desenhada;
Métodos e etapas da criacao de uma banda desenhada;
Técnicas e materiais;

Elementos basicos da banda desenhada;

Desenho e anatomia;

Construcao da narrativa;

Formatos, paginacao e edicao.

CFECO

Construcao de marionetas

Concecao de materiais pedagogicos numa perspetiva de aperfeicoamanto de
praticas educativas.Atividades de construcao e manipulacdo de instrumentos
cinético-dramaticos- marionetas e objetos animados(partilha e debate)
Meios, técnicas e materiais;

Processos de criacao.

CFECO

Experimentacao de técnicas e
materiais de expressdo Técnicas

Diario grafico

Pintura em azulejo
Aguarela

Ceramica/barro

Pop-up (cartdes)
Técnicas versus materiais

CFECO

Profs. EF

Suporte basico de vida

Identificar os procedimentos técnicos a adotar em caso de paragem
cardiorespiratoria;
Prestar socorro em situacées de paragem cardio-respiratoria.

CFECO

Profs. EF

Danca

Atualizacao de praticas.

CFECO

Profs. EF

Padel

Caracterizacao do Padel

Introducado a Metodologia de Ensino

As Pegas

As progressoes de Ensino

Regulamento Geral de Provas de Padel
Avaliacao

CFECO

Profs. EF

Badminton

OUNWN=_ODUTNWN-=e

Caracterizacao do Badminton

Introducao a Metodologia de Ensino

As Pegas

As progressoes de Ensino

Regulamento Geral de Provas de Badminton
Avaliacao

CFECO
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Proponente | Publico alvo | Tema/Sugestdo de formacao Conteldos a tratar Entidade/
; Formador
Uso de ferramentas digitais e Treinar e aperfeicoar o uso dos das ferramentas digitais no Ensino a Distancia CFECO
Formacao de técnicas e expressao,
comunicacao e aquecimento e Técnicas de aquecimento e descontracao da voz. CFECO
e descontracao da voz nivel 1
¢ Analise das orientacdes curriculares em vigor para os primeiros anos (1° e 2°
A aprendizagem dos Nimeros, CEB); - Dlscqssao do que é gssenmal aprender em Ma’te-.matlca.numa~ perspetiva
~ . k de articulacao entre conteudos ao longo do ensino basico; - Discussao de tarefas
Operacoes e Algebra em ambientes AR , ~ .
YR L2 e recursos digitais, para abordagens do tema Numeros, Operacdes e Algebra; - CFECO
digitais nos primeiros anos de - e -
. Construcao de tarefas que envolvam recursos digitais; - Reflexao e troca de
escolaridade AT A b s - N
experiéncias no ambito das praticas desenvolvidas em contexto de formacao; -
Avaliacao do trabalho desenvolvido em contexto de formacao.
Perturbacao do Espectro do Autismo e Praticas de Inclusdao de Alunos com Perturbacées do Espetro do Autismo. CFECO
Construcao de produtos /materiais de
apoio para alunos com necessidades ¢ Materiais didaticos e competéncias pedagdgicas voltadas para inclusao. CFECO
especificas
e Implementacao de estratégias de diferenciacdo pedagdgica de forma a
e Diferenciacao curricular e pedagogica responder as necessidades e capacidades de cada crianca, respeitando os seus | CFECO
Especial Profs. EE ritmos de aprendizagem.
e Conhecer o conceito de tutoria e os seus objetivos;
e Compreender o processo de ajuda no contexto da tutoria;
Mentor: Tutorias Autorregulatorias o Compreender os desafios ao exercicio da tutoria; CFECO
e Conhecer os processos de autorregulacao da aprendizagem, envolvimento
escolar e motivacao.
e Concecoes de “Dificuldade na aprendizagem”, perspetivas cientificas e de senso
comum.;
¢ Distincao entre Dificuldades na aprendizagem (DNA) e Dificuldades De
Aprendizagem (DDA);
¢ Sistemas de classificacao e de caracterizacao de dificuldades na aprendizagem;
Ultrapassar as dificuldades na ¢ Avaliacao de dificuldades na aprendizagem e no ensino;
P e Da definicao do problema ao planeamento da avaliacao. Instrumentos de CFECO

aprendizagem rumo a inclusao

avaliacao informal;

Estratégias de prevencao e de intervencao no contexto educacional.
Estimulacao e modificacao do comportamento em situacoes especificas;
Aconselhamento parental;

Equipas multidisciplinares e formacao de outros agentes educativos.
Crencas e concecdes pessoais para o sucesso escolar.
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os alunos;
sociais e académicas no seio da turma;

diferenciacao individual do aluno;

das caracteristicas cognitivas do mesmo;

¢ Estratégias de diferenciacdo pedagdgica baseadas no trabalho cooperativo entre

¢ Inclusdo do aluno ‘caso’ através do desenvolvimento de competéncias pessoais,

o Estratégias para aumentar a confianca do encarregado de educacdo do aluno
‘caso’ nos agentes educativos que trabalham com o seu educando e a aceitacao

o Capacidade autocritica e autorreflexiva, quer nos alunos, quer nos docentes.

Educacao Inclusiva: diversidade e e Dinamicas da sala de aula, centradas no discurso do professor e no trabalho CFECO

Prevencao de bullying na deficiéncia

bullying.

o Analisar possibilidades de estratégias de prevencdo e combate a pratica do CFECO

PESSOAL NAO DOCENTE - Propostas da CaAmara Municipal de Oeiras:

Proponente Publico alvo Tema/Sugestao de formacao Entidade/ Formador
Inglés para atendimento
A0 e AT Atendimento e Técnica de Comunicacao
CMO/AGRUPAMENTO Atlv!dades do Ququdlano com Cr1anga§ e Jovens Centro Qualifica
AO Medidas de Primeiros Socorros com Criancas e Jovens

Brincar em Seguranca - Inclusao e bem estar nos espacos de recreio escolares

Interacdo e rotinas diarias com criancas com NEE

O Diretor
Carlos Silva




