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Tema
Conteldos de
aprendizagem

Objetivos essenciais de aprendizagem

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Praticas essenciais de aprendizagem

Areas de
Competéncias do
Perfil dos alunos

Critérios de Avaliacao

Instrumentos/
Processos de
recolha informacao

Recuperacao
do 62 ano:

- Numeros
Racionais

NUMEROS E
OPERACOES

NUmeros
Racionais

Resolucgéo de
problemas

- Reconhecer nimeros inteiros e racionais nas
suas diferentes representacdes, incluindo a
notacao cientifica com expoente natural, em
contextos matematicos e nao matematicos.

- Comparar nimeros inteiros e racionais nas
suas diferentes representacdes, em contextos
diversos com e sem recurso a reta real.

- Calcular com e sem calculadora, com
nUmeros inteiros (multiplicacao, divisao e
potenciacao de expoente natural) e racionais
(adicao, subtracao, multiplicacao e divisao)
recorrendo a valores exatos e aproximados e
em diferentes representacées, avaliar os
efeitos das operacdes e fazer estimativas
plausiveis.

- Identificar a raiz quadrada e quadrados
perfeitos e relacionar poténcias e raizes
nestes casos.

- Resolver problemas com nimeros racionais
em contextos matematicos e nao
matematicos, concebendo e aplicando
estratégias de resolucao, incluindo a
utilizacao de tecnologia, e avaliando a
plausibilidade dos resultados.

- Desenvolver a capacidade de abstracao e de
generalizacao e de compreender e construir
argumentos matematicos e raciocinios

- Explorar, analisar e interpretar situacoes de contextos
variados que favorecam e apoiem uma aprendizagem
matematica com sentido (dos conceitos, propriedades,
regras e procedimentos matematicos).

- Utilizar as propriedades e as regras das operacoes em (Q
e usa-las no calculo mental e escrito.

- Interpretar, usar e relacionar diferentes representacdes
das ideias matematicas, em contextos diversos.

- Reconhecer relagdes entre as ideias matematicas no
campo numérico e aplicar essas ideias em outros dominios
matematicos e ndo matematicos.

- Resolver problemas que requeiram a aplicacao de
conhecimentos ja aprendidos e apoiem a aprendizagem de
novos conhecimentos.

- Resolver e formular problemas, analisar estratégias
variadas de resolucao e apreciar os resultados obtidos.

- Abstrair e generalizar e reconhecer e elaborar
raciocinios logicos e outros argumentos matematicos,
discutindo e criticando argumentos de outros.

- Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente
e por escrito, para descrever, explicar e justificar
raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Conhecedor/sa
bedor/culto/
informado (A,
B,G,l,J)

Criativo (A, C,
DI ‘J)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/Inve
stigador (C, D,
F,H, 1)

Respeitador da
diferenca/do
outro (A, B, E, F,
H)

Sistematizador/
organizador (A,
B,ClJ)

Assiduidade
Pontualidade
Autonomia

Traz o material
necessario

Respeita as regras de
conduta

Capacidade de
autoavaliacao

Observa e coloca
questdes pertinentes,
relaciona ideias e
persiste nas tarefas
propostas.

Interpreta enunciados,
escolhe estratégias
adequadas e verifica
criticamente os
resultados, justificando
0 seu raciocinio.

Efetua calculo escrito,
mental e estimativas
utilizando as diferentes
operacoes.

Lé, interpreta e utiliza
informacao matematica

-Grelhas de
registo de
observacao

- caderno diario

-Producoes
escritas
(relatérios,
sinteses,
comentarios

breves, foruns, ...)

- Trabalhos de
pesquisa/projetos
/PIT/Portefolio/a

presentacoes

-Listas de

verificacao

- Fichas de

avaliacao
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logicos. (textos, diagramas, -Questionarios

Raciocinio
matematico

Comunicacéao
matematica

ALGEBRA

Funcdes

- Exprimir oralmente e por escrito, ideias
matematicas, com precisao e rigor, para
justificar raciocinios, procedimentos e
conclusoes, recorrendo ao vocabulario e
linguagem proéprios da matematica
(convencoes, notacoes, terminologia e
simbologia).

- Desenvolver interesse pela Matematica e
valorizar o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

- Desenvolver confianca nas suas capacidades
e conhecimentos matematicos e a capacidade
de analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

- Desenvolver persisténcia, autonomia e a-
vontade em lidar com situacoes que envolvam
a Matematica no seu percurso escolar e na
vida em sociedade.

- Reconhecer uma funcao em diversas
representacoes, e interpreta-la como relacao
entre variaveis e como correspondéncia
univoca entre dois conjuntos, e usa-las para
representar e analisar situacoes, em
contextos matematicos e ndo matematicos.

- Representar e interpretar graficamente uma
funcao linear e relacionar a representacao
grafica com a algébrica e reciprocamente.

- Reconhecer regularidades e determinar uma
lei de formacao de uma sequéncia numérica
ou nao numérica e uma expressao algébrica
que a representa.

- Analisar o proprio trabalho para identificar progressos,
lacunas e dificuldades na sua aprendizagem.

- Analisar e representar funcdes e relacionar as suas
diversas representacdes, e usa-las para resolver problemas
em situacdes de contextos variados, em particular a de
proporcionalidade direta.

- Analisar, interpretar e explorar situacoes de contextos
variados que favorecam e apoiem uma aprendizagem
matematica com sentido (dos conceitos, propriedades,
regras e procedimentos matematicos).

- Identificar e analisar regularidades em sequéncias
numéricas e nao numéricas, e formular e representar as
leis de formacao dessas sequéncias (em enunciados
verbais, tabelas, expressoes algébricas).

- Usar equacdes para modelar situacoes de contextos

Questionador
(A’ F’ Gl II ‘])

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador (B,
C,D,EF

Responsavel/au
ténomo (C, D,
E,F,G, 1))

Cuidador dessie
do outro
(B,E,F,G)

tabelas, graficos,
simbolos, ...)

Compreende, interpreta
e expressa ideias
matematicas por escrito,
oralmente ou de uma
forma visual.

Recolhe, organiza e
interpreta, de forma
criteriosa, informacao
matematica.

Realiza as tarefas
propostas

Realiza tarefas por
iniciativa propria

Faz os registos das aulas
Intervém de forma
adequada

Revela espirito de
interajuda

Revela habitos de
trabalho

-Autoavaliacao

-Heteroavaliagao

- Rubricas

- Mapas
conceptuais

- Utilizacao de
materiais
manipulaveis/tec
nologias na
aprendizagem da
Matematica
(régua, compasso,
transferidor,
magq. calcular,
ferramentas de
geometria

dinamica,...)

-Relatorios de
atividade de
plataformas
digitais de

aprendizagem
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Agripamanto
Corioe pe oERAS

Sequéncias e
regularidades

Equacoes

Resolver
problemas

Raciocinio
matematico

Comunicagao
matemadtica

- Reconhecer, interpretar e resolver equacgoes
do 1° grau a uma incognita (sem
denominadores) e usa-las para representar
situacbes em contextos matematicos e nao
matematicos

- Resolver problemas utilizando equacoes e
funcdes, em contextos matematicos e nao
matematicos, concebendo e aplicando
estratégias para a sua resolucao, incluindo a
utilizacao de tecnologia e avaliando a
plausibilidade dos resultados.

- Desenvolver a capacidade de abstracao e de
generalizacao, e de compreender e construir
argumentos matematicos e raciocinios
logicos.

- Exprimir, oralmente e por escrito, ideias
matematicas, com precisao e rigor, para
explicar e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusoes, recorrendo ao
vocabulario e linguagem proprios da
matematica (convencdes, notacoes,
terminologia e simbologia).

- Desenvolver interesse pela Matematica e
valorizar o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

- Desenvolver confianca nas suas capacidades
e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o proprio trabalho e
regular a sua aprendizagem.

- Desenvolver persisténcia, autonomia e a-
vontade em lidar com situacées que envolvam
a Matematica no seu percurso escolar e na
vida em sociedade.

variados, resolvendo-as e discutindo as solucdes obtidas.

- Reconhecer relacdes entre as ideias matematicas no
campo algébrico e aplicar essas ideias em outros dominios
matematicos e ndo matematicos.

- Resolver problemas que requeiram a aplicacao de
conhecimentos ja aprendidos e apoiem a aprendizagem de
novos conhecimentos.

- Resolver e formular problemas, analisar estratégias
variadas de resolucao e apreciar os resultados obtidos.

- Abstrair e generalizar, e reconhecer e elaborar
raciocinios logicos e outros argumentos matematicos,
discutindo e criticando argumentos de outros.

- Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente
e por escrito, para descrever, explicar e justificar
procedimentos, raciocinios e conclusoes.

- Analisar o proprio trabalho para identificar progressos,
lacunas e dificuldades na sua aprendizagem.
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GEOMETRIA E
MEDIDA

Figuras

geomeétricas

Areas

Semelhancas

Resolver
problemas

Raciocinio
matematico

Analisar poligonos, identificando propriedades
relativas a essas figuras, e classifica-los de
acordo com essas propriedades.

- Construir quadrilateros a partir de condicées
dadas e recorrendo a instrumentos
apropriados, incluindo os de tecnologia
digital.

- Reconhecer o significado de formulas para o
calculo de areas de poligonos (poligonos
regulares e trapézios) e usa-las na resolucao
de problemas em contextos matematicos e
nao matematicos.

- Identificar e representar semelhancas de
figuras no plano, usando material e
instrumentos apropriados, incluindo os de
tecnologia digital, e utiliza-las em contextos
matematicos e nao matematicos, prevendo e
descrevendo os resultados obtidos, incluindo
o seu efeito em comprimentos e areas.

- Utilizar os critérios de igualdade e de
semelhanca de triangulos na sua construcéo e
na resolucao de problemas, em contextos
matematicos e nao matematicos.

- Resolver problemas usando ideias
geométricas em contextos matematicos e nao
matematicos, concebendo e aplicando
estratégias de resolucao, incluindo a
utilizacao de tecnologia, e avaliando a
plausibilidade dos resultados.

- Desenvolver a capacidade de abstracao e de
generalizacao, e de compreender e construir
argumentos matematicos e raciocinios

- Utilizar modelos geométricos e outros materiais
manipulaveis, e instrumentos variados, incluindo os de
tecnologia digital.

- Visualizar, interpretar, e desenhar representacoes de
figuras geométricas, usando materiais e instrumentos
apropriados (régua, compasso, esquadro, transferidor).

- Reconhecer relagdes entre as ideias matematicas em
geometria e aplicar essas ideias em outros dominios
matematicos e ndo matematicos.

- Resolver problemas que requeiram a aplicacao de
conhecimentos ja aprendidos e apoiem aprendizagem de
novos conhecimentos.

Resolver e formular problemas, analisar estratégias
variadas de resolucao e apreciar os resultados obtidos.

« Abstrair e generalizar, e reconhecer e elaborar
raciocinios logicos e outros argumentos matematicos,
discutindo e criticando argumentos de outros.

« Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente
e por escrito, para descrever, explicar e justificar
raciocinios, procedimentos e conclusoes.

« Analisar o proprio trabalho para identificar progressos,
lacunas e dificuldades na sua aprendizagem.
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logicos.
Comunicacao
matematica

ORGANIZAGAO
E TRATAMENTO
DE DADOS

Planeamento
estatistico

Tratamento de
dados

Resolver

problemas

Raciocinio
matematico

-Interpretar e produzir informacao estatistica
e utiliza-la para resolver problemas e tomar
decisoes informadas e fundamentadas.

- Recolher, organizar e representar dados
recorrendo a diferentes representagdes e
interpretar a informacao representada.

- Planear e realizar estudos estatisticos que
incluam a comparacao de dois ou mais
conjuntos de dados, identificando as suas
semelhancas e diferencas.

- Analisar e interpretar informacao contida
num conjunto de dados recorrendo as
medidas estatisticas mais adequadas
(mediana, média, moda) e reconhecer o seu
significado no contexto de uma dada
situacao.

- Resolver problemas envolvendo a
organizacao e tratamento de dados em
contextos familiares variados e utilizar
medidas estatisticas para os interpretar e
tomar decisées.

- Desenvolver a capacidade de compreender e
de construir argumentos e raciocinios
estatisticos.

- Exprimir, oralmente e por escrito,
raciocinios, procedimentos e conclusdes,
utilizando linguagem propria da estatistica
(convencoes, notacoes, terminologia e
simbologia).

- Desenvolver interesse pela Matematica e
valorizar o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

- Desenvolver confianca nas suas capacidades

- Recolher dados de natureza variada e usar formas
diversificadas para a sua organizacao e tratamento e para
a apresentacao de resultados.

- Formular questées em contextos familiares variados e
desenvolver investigacdes estatisticas, recorrendo a bases
de dados diversas, organizando e representando dados e
interpretando resultados.

- Realizar estudos estatisticos baseados em situacoes
reais, relacionando com outros dominios matematicos e
contextos ndo matematicos, os conceitos e procedimentos
estatisticos envolvidos.

- Utilizar recursos tecnoldgicos para representar e tratar a
informacao recolhida.

- Resolver problemas em que se recorra a medidas
estatisticas para interpretar e comparar resultados,
analisar estratégias variadas de resolucao, e apreciar os
resultados obtidos.

- Explorar, analisar e interpretar situacoes de contextos
variados que favorecam e apoiem uma aprendizagem
matematica com sentido (dos conceitos, propriedades,
regras e procedimentos matematicos).
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e conhecimentos matematicos, e a
Comunicacéo capacidade de analisar o prdprio trabalho e
matematica regular a sua aprendizagem.
- Desenvolver persisténcia, autonomia e a-
vontade em lidar com situacoes que envolvam
a Matematica no seu percurso escolar e na
vida em sociedade.
Operacionalizacao/ Estratégias em situacao de E@D EFSIUaEEaEIEaD

- Trabalho auténomo orientado, com recurso ao manual ou
outras fontes.

- Guides de trabalho

- Pesquisa e tratamento de informacao relativa a varios
temas e conceitos, com registos.

- Recurso a plataformas digitais (como por exemplo
“classroom”, aula digital, escola virtual):

- exploracao de “powerpoints”, jogos interativos,
animagoes, videos.

- Possibilidade de trabalho a pares ou pequeno grupo com
recurso a zoom

- Sessoes sincronas para apresentacao de temas,
verificacao de conhecimentos, resolucao conjunta de
exercicios, esclarecimento de duvidas, orientacdes,
comunicacoes de trabalhos pelos alunos

- Apresentacao de trabalhos (sessoes sincronas, por
exemplo) e respetiva auto e heteroavaliacao

- Resolucao de fichas formativas e respetiva correcao -
com feedback a todos os alunos

- Realizacao de fichas de avaliacao, quiz/ kahoot e outros
desafios

serdo realcados os
seguintes critérios:

Cumpre as tarefas de
acordo com os prazos.

Realiza os trabalhos
propostos.

Participa nas sessoes
sincronas de forma
positiva.

Demonstra: autonomia;
sentido de
responsabilidade;
interesse e empenho.
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Critérios de avaliacdo: diferentes graus de consecucao

Disciplina: Matematica/ 3°ciclo

Aspetos possiveis de serem observados

Nivel 1

. Nao comparece as aulas e mantém situacao de faltas injustificadas.

. Nao revela sentido de responsabilidade e ndao cumpre as normas estabelecidas.
. Nao realiza as tarefas propostas na sala de aula.

. Nao desenvolveu as Aprendizagens Essenciais.

Nivel 2

. Nao desenvolveu as Aprendizagens Essenciais e revela afastamento do esperado para este nivel
de ensino.

. Revela muitas dificuldades na resolucdo de problemas, no raciocinio e na comunicacdo em
contexto matematico.

. Revela muitas dificuldades na destreza de calculo numérico.
. Nao revela sentido de responsabilidade e muitas vezes nao cumpre as normas estabelecidas.

. Nao revela esforco na realizacao das tarefas ou inicia-as mas nao as concretiza, nao sendo
persistente na superacao das suas dificuldades.

. Ainda necessita de grande apoio, nao decide autonomamente.

Nivel 3

. Desenvolveu as Aprendizagens Essenciais com um grau de consecucao satisfatorio.

. Revela algumas dificuldades na resolucdo de problemas, no raciocinio € na comunicacdo em
contexto matematico.

. Revela alguma destreza no calculo numérico.

. Nem sempre coopera e/ou nem sempre participa organizadamente.

. Revela algum sentido de responsabilidade e habitualmente cumpre as normas estabelecidas.
. Demonstra persisténcia embora nem sempre realize as tarefas corretamente.

. Revela alguma autonomia.

Nivel 4

. Desenvolveu as Aprendizagens Essenciais com um bom grau de consecucao.
. Participa ativamente nas atividades desenvolvidas.

. Resolve situacoes problematicas escolhendo estratégias adequadas, nem sempre verificando
criticamente os resultados.

. Revela destreza no calculo numérico.

. Coopera e participa de forma organizada.

. Revela interesse e manifesta sentido de responsabilidade.
. E persistente e empenha-se realizando bem as tarefas.

. Revela autonomia e realiza tarefas por iniciativa propria.

Nivel 5

. Desenvolveu as Aprendizagens Essenciais com um grau de consecucao muito bom.
. Participa ativamente nas atividades desenvolvidas propondo ideias e solucdes.

. Resolve situacoes problematicas escolhendo estratégias adequadas e verificando criticamente os
resultados.

. Revela boa destreza no calculo numérico.

. Coopera e participa muito bem e de forma organizada.

. Revela muito interesse e sentido de responsabilidade.

. E persistente e realiza bem as tarefas revelando grande empenhamento.

. E auténomo e age a partir de decisdes corretas.




